
ΠΑΡΑΣΚΕΥΕΣ ΣΤΗΝ ΕΕΧ

26 -01- 2018

18.30

Η ΕΕΧ και το Ινστιτούτο Κοινωνικής 

Δυναμικής συνδιοργανώνουν

εσπερίδα με θέμα:

«ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ 

ΚΙΝΔΥΝΟΙ 

ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ»

Π
Α
Ρ
Α
Σ
Κ
Ε
Υ
Ε
Σ
 Σ

Τ
Η
Ν
 Ε

Ε
Χ

2
6
 -

0
1
-

2
0
1
8

1
8
.3

0

ΕΝΩΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΧΗΜΙΚΩΝ
26 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2018

18.30



 burn –out ,
 εργασιακό bullying, 
 εργασιακό άγχος, 
 εργασιακές σχέσεις στη κρίση,
 προσωπική στοχοθεσία,
 αντιμετώπιση συγκρούσεων με 

διαμεσολάβηση,
 αποτελεσματικός έλεγχος , νομική 

αντιμετώπιση κ.ά.

Οργάνωση- Συντονισμός

ΝΤΟΡΑ ΒΑΚΙΡΤΖΗ
ΕΥΓΕΝΙΑ ΛΑΜΠΗ
ΦΙΛΛΕΝΙΑ ΣΙΔΕΡΗ

Οι Στόχοι
▓ Ενημέρωση και ανάδειξη των ψυχοκοινωνικών 

κινδύνων στην εργασία
▓ Συζήτηση για τις δυνατότητες και τα προβλήματα στην 

αντιμετώπιση και τον περιορισμό τους
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ

ΝΑΝΣΥ ΠΑΠΑΛΕΞΑΝΔΡΗ
Ομ. Καθηγήτρια Ανθρώπινου 

Δυναμικού, Οικονομικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Παράγοντες διαμόρφωσης θετικής 
Οργανωσιακής Κουλτούρας -

εμπόδια και προκλήσεις

ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΒΑΤΙΣΤΑ
Εκπρόσωπος Ε.Ε.Χ στο ΣΥΑΕ 
Σύμβουλος Επιχειρήσεων   
Υγείας  Ασφάλειας στην 

εργασία.

Ψυχοκοινωνικοί Κίνδυνοι στην 
Εργασία -Αποτελέσματα ερευνών

ΤΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Σώμα Επιθεώρησης Εργασίας 
(Σ.ΕΠ.Ε)

Ψυχοκοινωνικοί Κίνδυνοι στους 
χώρους εργασίας. Αίτια, επιπτώσεις 
και στρατηγικές αντιμετώπισης του 

εργασιακού άγχους

ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΕΙΡΑΓΑΚΗΣ 
Εκπρόσωπος ΠΣΧΒΕ

Το εργασιακό άγχος στον Χημικό 
Βιομηχανίας

ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΜΠΕΛΛΟΣ  
Δικηγόρος Αθηνών -

Εργατολόγος

Ηθική παρενόχληση στην εργασία : 
Νομική προσέγγιση , Έννομες 
συνέπειες, Νομολογία

ΝΤΟΡΑ ΒΑΚΙΡΤΖΗ, 
Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Κοινωνικής Δυναμικής

Ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι στην 
εργασία: επιπτώσεις στην 

επιχείρηση και την κοινωνία 
Προτάσεις αντιμετώπισης.


