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Conclusions for some specific materials

Example for a selection of three materials with relevance

 Paper and board
• Largest market after plastics (turnover 26 billion € - plastics 30 billion €)
• Regulated in 12 MSs 
• >1700 substances, only 9% in common 
• SMEs: about 2/3 of the market

 Varnishes and coatings
• At start of the chain: multiple uses, accountability
• Regulated in 11 MSs 
• >1700 substances, only 5% in common 
• Predominance of large enterprises (number and turnover)

 Inks
• At start of the chain: multiple uses, accountability
• >5200 substances (78% of all regulated substances)
• Only <1% in common 
• Micro and small-medium very relevant in number and half of turnover



Example: 
harmonising a positive list

• Framework Regulation (Article 8(2)):

‘No substance shall be authorised unless it has been adequately 
and sufficiently demonstrated that, when used under the 
conditions to be set in the specific measures, the final material 
or article satisfies the requirements of Article 3 and, where they 
apply, Article 4.’



Χαρτί και Χαρτόνι στα Υλικά σε 
Επαφή με Τρόφιμα

• Κουτιά πίτσας-
εσωτερικός πάτος

• Χαρτιά σε  άμεση επαφή, 
π.χ. για τυρόπιττες, αλεύρι, κ.λ.π.

• Κουτιά δημητριακών, 
ρυζιού, μακαρονιών

• Πολυστρωματικά (π.χ. χαρτόδισκοι, 
κουτιά ζαχαροπλαστείου, κουτιά γάλατος, 
χαρτί βουτύρου, φυτικών λιπών, κ.λ.π.)







DiBP- Πλαστικοποιητής Μελανιού
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I. Ierapetritis, A. Lioupis, E. Lampi; Determination of Phthalates into Vegetable 
Oils by Isotopic Dilution Gas Chromatography Mass Spectrometry; Food Anal. 
Methods (2014) 7: 1451-1457

Στο τρόφιμο: Μέθοδος Ισοτοπικής Αραίωσης – Matrix match calibration



Διαφορετικού Τύπου Συσκευασία
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Dibutyl Sebacate

Επιτρεπόμενο πρόσθετο για τα πλαστικά (Κανονισμός ΕΕ Νο 10/2011) με όριο 
ειδικής μετανάστευσης 60 mg/Kg τροφίμου (αθροιστικό)



“Screening” για Οργανικές Ενώσεις

Materials and articles in contact with foodstuffs – Guide for the examination of plastic food contact 
materials: CEN TC194/SC1/WG2: N118, D. van Battum and J.B.H. van Lierop (revised January 1997)

0,3 gr

2,0 mL Ether (Int. St.)
30 min @ υπέρηχοι GC/FID

GC/MSD



Ανακυκλωμένο χαρτί/χαρτόνι
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«Δείκτης Ανακύκλωσης»
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Διαλύτης στο αυτογραφικό χαρτί – carbonless copy paper
Βρέθηκε σε 37 από τα 43 δείγματα
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Δισφαινόλη Α

Ανιχνεύτηκε σε 33 από τα 43 δείγματα

Όριο μετανάστευσης από πλαστικά 600 μg/Kg
Προτεινόμενο νέο όριο 50 μg/Kg

Βρίσκεται στο θερμικό χαρτί των αποδείξεων 
αλλά και σε κόλλες, επιχρίσματα, πλαστικά.
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Φθαλικοί Εστέρες
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DiBP σε 38 από τα 43 δείγματα (1 mg/Kg έως 190 mg/Kg)
DBP  σε 33 από τα 43 δείγματα (1 mg/Kg έως 32 mg/Kg)
DEHP σε 36 από τα 43 δείγματα (3 mg/Kg έως 68 mg/Kg)

Πλαστικοποιητές στο PVC και σε μελάνια, κόλλες, κ.λ.π. 



Ανακυκλωμένο Χαρτί 
και Χαρτόνι
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Τα ορυκτέλαια 
(MOH) αποτελούν 
σημαντικό  ρυπαντή 
στο ανακυκλωμένο 
χαρτί.

Αλειφατικοί και 
αρωματικοί 
υδρογονάνθρακες 
με πολύ 
διαφορετική 
τοξικότητα 
συνεκλούονται.



Ανακυκλωμένο Χαρτί 
και Χαρτόνι

Maurus Biedermann, Koni Grob; Journal of Chromatography A, 1293 (2013) 107– 119.

• Τοξικολογικά 
«σημαντικό» όριο 
ανίχνευσης 0,1 mg/Kg.

• Περισσότερες από 250 
οργανικές ουσίες.

• Διαφορετικοί ρυπαντές 
ανάλογα με την 
«πρώτη ύλη».

• Όχι όλες οι ουσίες 
ταυτοποιήσιμες.

• Αναγκαία η ύπαρξη 
λειτουργικού φραγμού.



Υλικά σε Επαφή με Τρόφιμα

• εξωστρέφεια και συνεργασία
• συνεχής ανάγκη ανάπτυξης/βελτίωσης 

αναλυτικών μεθόδων
• καινοτομίες με έμφαση στην ασφάλεια
• παρακολούθηση των εξελίξεων στην 

τοξικολογία
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