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Ενωσιακή Νομοθεσία για τα Τρόφιμα



Υλικά σε επαφή με τρόφιμα



Χημική Επιμόλυνση από τα Υ.Α.Ε.Τ.

 Μεταφορά

 Εξοπλισμός

 Συσκευασία

Σχημ.1: Κ.Τζια, Διαχείριση ασφάλειας στην αλυσίδα τροφίμων-εφαρμογή HACCP, 2005



Κατάλληλη Συσκευασία Τροφίμων = Ασφάλεια – Ποιότητα



Καν. (ΕΕ) αριθμ.1935/2004



Υποχρεώσεις Επιχειρήσεων (παραγωγής) τροφίμων

Βασική νομοθετική απαίτηση: Θέσπιση και εφαρμογή συστήματος αυτοελέγχου βάσει των 

αρχών του HACCP (Κανονισμός (ΕΕ) αριθμ. 852/2004).

Υποχρεώσεις Επιχειρήσεων Υλικών σε επαφή με τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)

Βασική νομοθετική απαίτηση: Θέσπιση και εφαρμογή συστήματος Διασφάλισης ποιότητας για 
συμμόρφωση με γενικές και ειδικές νομοθετικές απαιτήσεις (Καν. (EE) αριθμ.2023/2006).



Δεν αφορά σε Υγιεινή ή απαραίτητα σε HACCP …..αλλά αρχές (principles).

Κανονισμός (ΕΚ) 2023/2006



Σύστημα διασφάλισης ποιότητας: Καν. (ΕΚ) 2023/2006 (άρθρο 5)

Πρέπει να είναι: Τεκμηριωμένο, Αποτελεσματικό & να Τηρείται

Λαμβάνει υπόψη:
- Προσωπικό (αριθμό, κατάρτιση/δεξιότητες)

- Υποδομή (εγκαταστάσεις, εξοπλισμό)

- Ανάλογο του μεγέθους της επιχείρησης

- Υλικά εκκίνησης

- Διαδικασίες 

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)



Σύστημα Διασφάλισης Ποιότητας (ΣΔΠ)
Διαχείριση Ποιότητας/Ασφάλειας

1o Σχεδιασμός 2ο Υλοποίηση

 Ενημέρωση & εμπλοκή όλων στην επιχείρηση.

 Συμμόρφωση-ασφάλεια ως προς τη μετανάστευση των υλικών εκκίνησης με πρόληψη 
για αποφυγή επιμόλυνσης.

 Διατήρηση της συμμόρφωσης μέσω σωστής διαχείρισης & ελέγχου των διαδικασιών 
παραγωγής - που πιθανά ενέχουν κινδύνους μετανάστευσης & επιμόλυνσης - και 
τήρηση αρχείων τεκμηρίωσης.

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)

ΣΔΠ: Παραλαμβάνω Συμμόρφωση –Παραδίδω Συμμόρφωση



- Έλεγχος ποιότητας Καν. (ΕΚ) 2023/2006 (άρθρο 6)

Θέσπιση - Τήρηση αποτελεσματικού συστήματος ελέγχου ποιότητας:

Εφαρμογή μέτρων ελέγχου – Παρακολούθηση παραμέτρων

 Στάδια παραγωγής – παράθυρα ελέγχου

 Παράμετροι (Ασφάλειας – Ποιότητας)

Προσδιορισμός & λήψη διορθωτικών μέτρων

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)



Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.)

Τεκμηρίωση Καν. (ΕΚ)2023/2016 (άρθρο 7)

Έντυπη ή ηλεκτρονική τεκμηρίωση συμμόρφωσης (π.χ.)

1) Περιγραφή προϊόντων/διαδικασιών παραγωγής (επικαιροποιημένα)

2) Διαδικασίες έγκρισης προμηθευτών & Αρχείο εγκεκριμένων προμηθευτών (επικαιροποιημένο)

3) Διαδικασίες έγκρισης πρώτων υλών & Πλήρη αρχεία πιστοποιητικών παραλαβής (π.χ. 
πιστοποιητικών καθαρότητας, σύστασης/σύνθεσης υλικών, ιχνηλασιμότητας, Δηλώσεων 
Συμμόρφωσης, εργαστηριακών αναλύσεων)

4) Πλήρες αρχείο τεκμηρίωση συμμόρφωσης (μαθηματικά μοντέλα/εργαστηριακές αναλύσεις) βάσει 
της οποίας εκδίδεται η Δήλωση Συμμόρφωσης από την επιχείρηση.



Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)
Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με Τρόφιμα (Υ.Α.Ε.Τ.) 

Βασικά σημεία :

1. Σύστημα Ποιότητας  (Στρατηγική) & Τήρησης και Ελέγχου (Τρόπος) 

2. Συμμετοχή διοίκησης & προσωπικού (Εκπαίδευση)

3. Πολιτική διαχείρισης (προσωπικού & χώρων/εγκαταστάσεων)

4. Δημιουργία αρχείων: διαδικασιών, συνταγών προϊόντων, έγκρισης αρχικών υλών, προμηθευτών,
εξοπλισμού, ενδιάμεσων προϊόντων, τελικών, επισήμανσης, ιχνηλασιμότητας, εκπαίδευσης κ.α.

5. Παραγωγή
i. Πρώτες ύλες/υλικά εκκίνησης
ii. Αποφυγή επιμόλυνσης
iii. Διαχείριση επιδράσεων της παραγωγικής διαδικασίας (e.g. NIAS)
iv. Συσκευασία, αποθήκευση & μεταφορά (παράδοση)

6. Έλεγχος ποιότητας & προδιαγραφών (πιστοποιητικά καταλληλότητας/έγκρισης), εργαστηριακοί
έλεγχοι πρώτων υλών, ενδιάμεσων και τελικών προϊόντων, μετανάστευσης.

7. Διαχείριση παραπόνων/αστοχιών, σύστημα ιχνηλασιμότητας και ανάκλησης προϊόντων και
εκτάκτων περιστάσεων

8. Τακτικοί εσωτερικοί έλεγχοι & προμηθευτών.



Αξιολόγηση προμηθευτών

Έλεγχος ‘του προηγούμενου κρίκου’ της αλυσίδας

Πλεονεκτήματα
1. Σιγουριά για ποιότητα και ασφάλεια εισερχόμενων πρώτων υλών

2.  Ελαχιστοποίηση το βάρος της ευθύνης και του κόστους των ενεργειών της επιχείρησης 
μου προκειμένου να διασφαλίσω τα ανωτέρω

Τρόποι αξιολόγησης :

- Εγκυρότητα και ορθότητα Πιστοποιητικών/εγγράφων - Αυτοέλεγχο (εργαστηριακό έλεγχο)

- Έλεγχο εγκαταστάσεων (Εφαρμογή Ο.Π.Π.) – Οδηγό Ο.Π.Π.



1. Σύστημα Διασφάλισης Ποιότητας 

2. Σύστημα Ελέγχου Ποιότητας

3. Τεκμηρίωση Συμμόρφωσης

4. Αναλυτικοί κανόνες για εκτυπωτικά μελάνια (Παρ.Ι)

5. Δήλωση Συμμόρφωσης (ειδικά μέτρα)

6. Ιχνηλασιμότητα

7. Ορθή Επισήμανση

Βασικές απαιτήσεις στα Υ.Α.Ε.Τ.

Ορθές Πρακτικές Παραγωγής (Ο.Π.Π.)

Γενικές απαιτήσεις Κανονισμού (ΕΚ) 1935/2004 & 
ειδικά μέτρα



Κοινοτικοί και Εθνικοί Οδηγοί Ορθών Πρακτικών Παραγωγής (Ο.Π.Π.)



Ελληνικός Οδηγός Ορθών Πρακτικών Παραγωγής (Ο.Π.Π.)



http://portal.efet.gr/portal/page/portal/efetnew/authorities_control/printed_articles_categories/print
ed_articles_per_category

Έντυπα Ελέγχου ΕΦΕΤ



Έλεγχος συμμόρφωσης Υ.Α.Ε.Τ.

Έντυπα Ελέγχου Υ.Α.Ε.Τ. (ΕΦΕΤ)



Τηλ.: 213 214 5888

E-mail: zmousia@efet.gr

z.mousia@gmail.com
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